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Styrelsemöte nr. 11 2022 BTF Beteendeterapeutiska föreningen 
Bolag/Org Nr: BTF Beteendeterapeutiska föreningen 817602–9810 
När: Måndag 5/12 2022 kl. 19:00-20:30 
Plats: Digitalt 
 
Närvarande: 
Johanna Morén (JM), Simo Glumoff (SG), Christopher Zaar (CZ), Elin Wesslander (EW), 
Barbara Weishaupt (BW), Niklas Törneke (NT), Fredrik Sterner (FS),  Jenny Hulterström 
(JH), Martin Oscarsson (MO)  
 
Dagordning 
§1 Mötets öppnande 
Mötet öppnas. 
 
§2 Beslutsförhet 
Mötet är beslutsfört. 
 
§3 Sekreterare 
MO väljs till sekreterare. 
 
§4 Justeringsman 
EW väljs till justeringsman. 
 
§5 Fastställande av dagordningen 
Dagordningen fastställs enligt kallelse. 
 
§6 Föregående mötesprotokoll 
Följs upp under respektive punkt nedan. 
 
§7 Arbetsområde 1a: Finalisera de nya stadgarna – uppdatera och skapa 
styrdokument och styrsystem (medlemsansökningar mm) med 
genomgående röd tråd samt kommunicera detta till medlemmar. 

§7.1 Behandlar & medlemslistan inkl. finalisera ändring gällande 
medlemskap: MO
Ytterligare uppdateringar av information på hemsidan avseende medlemskap 
har genomförts, med stöd av webbredaktören. Medlemssekrererare och 
ordförande återkommer angående nödvändiga uppdateringar kring 
personuppgiftshantering. 
 
Medlemsstatistik (förändringar sedan föregående möte inom parantes) 
Studerandemedlemmar: 100 (+ 12) 
Övriga medlemmar: 686 (+ 7) 
 
§7.2 Finalisera styrdokument: JM, NT, CZ 
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Förslag till nya etiska riktlinjer har reviderats efter diskussion på föregående 
möte. Reviderat dokument gås igenom. 
 
Förslag till beslut: att föreslagna etiska riktlinjer antas av styrelsen. 
 
Beslut: att föreslagna etiska riktlinjer antas av styrelsen. 
 
Policydokument närmar sig också färdigställande. Beslutspunkt nästa möte. 
 
§7.3 Google Drive: CZ, JM 
Arbete med att ordna och rensa föreningens lagring fortgår. 
 

§8Arbetsområde 1b: Sprida beteendeterapier – Samverkan 
nationellt & internationellt, påverkansarbete i relevanta sammanhang, forskning & 
vetenskap, CBT osv. 

§8.1 Forskning & vetenskap, CBT: AMNV 
FS har varit i kontakt med chefredaktören för CBT. Redaktionsassistent är på 
plats. Ytterligare stöd behövs för att få svenskspråkiga sammanfattningar av 
artiklarna. Kommer sannolikt rekryteras inom kort genom utskick till föreningens 
studerandemedlemmar. 
 
§8.2 Samverkan nationellt & internationellt: JM, NT, JH 
JM har i egenskap av BTF:s ordförande representerat föreningen vid ABCT:s 
årskongress. BTF:s nomineringar till positioner inom EABCT har skickats. 
 
I januari kommer möte hållas med ordförande i andra intresseföreningar inom 
samma sfär: SWABA, SfKBT, ACBS-Sweden, Föreningen för Kognitiva och 
Beteendeinrikade terapier (svensktalande finsk förening) och DBT Sverige. 
 
§8.3 Påverkansarbete: JM, NT, JH 
En företrädare för en ny terapeutförmedlingstjänst har uttalat sig i media varpå 
JM i egenskap av BTF:s ordförande av en medlem uppmärksammats på flera 
citat avseende KBT. Kontakt har etablerats med den aktuella företrädaren. 

§9Arbetsområde 2: Synliggöra nya BTF (medlemsnytta) – beteendeterapeuten, 
sociala media, hemsida, BTFsalong, Årskongress, CBT 50 år, studerandekontakt 

§9.1 BTF-salong: JM, AMNV, FS 
Lars-Göran Östs salong drog många gäster digitalt. Hybridsalong med Erik 
Andersson hålls på torsdag 8 december. 
 
FS rapporterar att det genomsnittliga deltagarantalet på salongerna 
fördubblats jämfört med föregående år. 
 
§9.2 Årsmötesansvarig: FJ, LL, JH 
Anmälan till årskongressen kommer öppna inom kort. 
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§9.3 Hemsidan & IT: SG 
Se under punkt 10.1. 
 
§9.4 Sociala medier, Beteendeterapeuten: FS 
Nytt nummer av Beteendeterapeuten är ute. Kunde inte skickas till samtliga 
medlemmar som mejlbilaga på grund av för stor fil. MO har tagit kontakt med 
redaktören angående detta. 

 
§10 Ansvarsområde 3: Översyn av föreningens nya ekonomi i o m digitalisering av 
tidskrifter mm. 

§10.1 Annons: LL, EW 
SG och FS har diskuterat digitala annonsmöjligheter och har tagit fram förslag 
på nytt annonserbjudande. Har också diskuterats med LL. Preliminär 
beslutspunkt nästa möte. 
 
§10.2 Stipendier & priser: CZ, EW 
Arbetet med att samla en jury fortgår, JM. 
 
§10.3 Ekonomi: EW 
Taylor & Francis har krediterat en stor del av tidigare aviserade kostnader till 
följd av felaktig adresslista för CBT. 
 

§11 Övriga ärenden 
Flera texter på hemsidan, angående föreningens historia, syfte och mål, behöver 
revideras. NT tar fram förslag. 
 
JM börjar så smått arbeta med kallelse till årsmöte samt verksamhetsberättelse. Stöd 
från EW. 
 
JM och SG har tagit in två offerter för arbetshelgen våren 2023. JM och SG förordar 
Högbo Brukshotell framför Högberga Gård. 
 
Förslag till beslut: att styrelsen godtar offerten från Högbo Brukshotell.
 
Beslut: att styrelsen godtar offerten från Högbo Brukshotell. 
 
§12 Nästa styrelsemöte 
2023-01-16 kl. 19:00-20:30. 
 
§13 Mötets avslutande 
Mötet avslutas. 
 
 
 

Ordförande
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