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Beteendeterapeutiska föreningen  

Protokoll styrelsemöte nr 4  

Bolag/Org Nr: BTF Beteendeterapeutiska föreningen 817602–9810 

När: Söndag 24/4–2022 kl. 1030-1200 

Plats: BTF Kansli, Stockholm 

Närvarande: 

Johanna Morén (JM), Christopher Zaar (CZ), Elin Wesslander (EW), Niklas Törneke (NT), 

Fredrik Sterner (FS), Linda Lövefors (LL), Simo Glumoff (SG), Jenny Hulterström (JH) 

Frånvarande:  

Filip Jovovic (FJ), Rikard Sunnhed (RS), Martin Oscarsson (MO), Barbara Weishaupt (BW), 

Anna-Maria Naranjo Vestin (AMNV)  

Dagordning 

§1 Mötets öppnande  

Ordföranden förklarar mötet öppnat. 

§2 Beslutsförhet 

Beslut: Ja 

§3 Sekreterare  

Beslut: FS 

§4 Justeringsman och ansvarig för att sammanställa ett nyhetsbrev 

Beslut: JH 

§5 Fastställande av dagordningen 

Beslut:  

1. Sammanfatta arbetshelg 

2. Ansvarsfördelning 

3. Praktiska frågor 

○ CBT 

○ Priser 

○ Hemsidan 

○ Pleo 

§6 Föregående mötesprotokoll (utestående åtgärder 11/4) 
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Beslut: Föregående protokoll läggs till handlingarna. 

§7 Sammanfatta arbetshelg 

● Pågående översikt av konsekvenserna av stadgeförändringarna kommer innebära för 

föreningen.  

● Brev till samtliga medlemmar som informerar om förändringarna är färdigställt och 

kommer skickas ut i dagarna.  

● Arbetsgrupper tillsatta under arbetshelgen som diskuterat åtgärder gällande: 

○ Hemsida  

○ Beteendeterapeuten 

○ Visionsarbete det kommande året 

■ Vision 1: göra BTF synligt och relevant för fler 

■ Vision 2: sprida beteendeterapier i vid bemärkelse 

○ Ny fördelning av ansvarsområden har också genomförts. 

§8 Ansvarsfördelning 

Beslut: 

Arbetsområden 

1 a. Finalisera de nya stadgarna – uppdatera och skapa styrdokument och styrsystem 

(medlemsansökningar mm) med genomgående röd tråd samt kommunicera detta till 

medlemmar.  

o Behandlar & medlemslistan ink finalisera ändring gällande medlemskap: MO 

o Finalisera styrdokument: JM, NT, CZ 

o Google Drive: CZ, JM 

 

1 b. Sprida beteendeterapier – Samverkan nationellt & internationellt, påverkansarbete i 

relevanta sammanhang, forskning & vetenskap, CBT osv 

o Forskning & vetenskap, CBT: RS 

o Samverkan nationellt & internationellt: JM, NT, JH 

o Påverkansarbete: JM, NT, JH 

 

2. Synliggöra nya BTF (medlemsnytta) – Beteendeterapeuten, sociala media, hemsida, BTF-

salong, Årskongress, CBT 50 år, studerandekontakt 

o BTF-salong: JM, AMNV, FS 

o Årsmötesansvarig: FJ, LL, JH  

o Hemsidan & IT: SG 

o Sociala medier, Beteendeterapeuten: FS 

 

3. Översyn av föreningens nya ekonomi i o m digitalisering av tidskrifter mm 

o Annons: LL, EW 

o Stipendier & priser: CZ, EW 

o Ekonomi: EW 

 

§9 Praktiska frågor 

● CBT 
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○ Ska digitaliseras. Avtal med Taylor & Francis går ut i April. Utlåtande från 

juristbyrå ang avtalet kommer i veckan. Beslut om nytt avtal med dito behöver 

fattas per capsulam. Kostnaden för CBT kommer minska, dock marginellt. 

Förfrågan från finsk systerförening om huruvida de också kan ingå i avtalet. 

Fråga om detta ska ställas till Taylor & Francis.  

● Priser 

○ Prissumma till delgivna pristagare ej ännu utdelad. Ska betalas ut á 3000 kr per 

person. Diplom måste färdigställas och skickas ut.  

○ Rutiner för stipendier och priser ska ses över. Motion ska skrivas för dessa 

rutiner.  

● Hemsidan 

○ Pågående uppdatering av hemsidan efter stadgeförändringar. Nya styrelsen 

behöver läggas upp. Startsidan kommer uppdateras med relevant innehåll 

relaterat till Ukraina.  

● Pleo 

○ Förslag från klostermark att föreningen skaffar sig ett kreditkort som finns hos 

kanslisten. Kopplat till Fort Knox och appen Pleo. Förenklar bokföringen. EW 

undersöker detta vidare. 

§13 Nästa styrelsemöte 

Beslut: 9 maj 2022, 19.00-20.00 

§14 Mötets avslut 

Diskussion/information:  

 

Mötessekreterare  Justeringsman 

 

Fredrik Sterner  Jenny Hulterström 

Datum:   Datum: 

 

Riktlinjer mötesprotokoll: 

Denna mall ska användas löpande. 

Såtillvida det inte står vilket datum när uppgiften ska vara klar efter ett beslut så är det till 

nästkommande styrelsemöte uppgiften ska vara klar & redovisas. 

Det ska alltid stå ansvarigs initialer för genomförande under punkten beslut, såtillvida det inte 

är gruppens ansvar. 
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Justeringsman ska efter mötet: 

Justera protokollet inom tidsramen att protokollet ska vara styrelsen tillhanda senast 5 dagar 

efter mötet. 

Signera protokollet digitalt i Google sign https://app.hellosign.com/account/logIn och maila 

till mötessekreteraren. 

Maila nyhetsbrev till KBT-listan, senast 5 dagar efter mötet, bestående av en liten 

sammanfattning/aptitretare av vad mötet har handlat om och hänvisa till protokollet på 

hemsidan. 

Mötessekreteraren ska efter justering: 

Senast 5 dagar efter mötet delge mötesprotokollet via mail till styrelsen & 

btf.webbredaktor@gmail.com . Arkivera mötesprotokollet i GD under mappen styrelsemöten. 
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