
Styrelsemöte  230612  BTF  Beteendeterapeutiska
föreningen
Bolag/Org Nr: BTF Beteendeterapeutiska föreningen 817602–9810

När: måndagen den 12 Juni 2023 kl. 19:00-20:30
Plats: Digitalt

Närvarande: Johanna Morén (JM), Christopher Zaar (CZ), Elin Wesslander
(EW), Barbara Weishaupt (BW), Martin Oscarsson (MO), Sabina Hahn (SH),
Astrid Brunnström (AB), Anna Oremark (AO), Eli Linderholm (EL), Kristoffer
Pettersson (KP), Erik Olsson (EO)

Frånvarande: Simo Glumoff (SG), Linda Lövefors (LL)

Dagordning

§1 Mötets öppnande
Mötet öppnas

§2 Beslutsförhet
Ja

§3 Sekreterare
Christopher Zaar

§4 Justeringsperson
Elin Wesslander

§5 Fastställande av dagordningen
Dagordningen fastställs

§6 Föregående mötesprotokoll
Alla har läst igenom föregående mötesprotokoll

§7 Arbetsområde
 

§7.1 Ekonomi
Per capsulam - Efter att styrelsen undersökt möjligheterna och 
inte funnit något hinder för att fortsätta att anlita Philip Lindersten 
som kanslist under hans utlandsvistelse kommande år, så fortsätter
hans uppdrag. 

Efter att styrelsen undersökt möjligheten att säga upp kanslilokalen
utan att hitta några hinder så är nu kanslilokalen uppsagd. 
Föreningen har en uppsägningstid på tre månader vilket är till och 
med sista augusti. Om hyresvärden hittar en ny hyrestagare innan 
sista augusti så överlåtes hyreskontraktet sista juli.  



Johanna Morens adress kommer att fungera som fysisk brevlåda åt 
föreningen. Kivra kommer att vara föreningens digitala brevlåda. 
Astrid Brunnström kommer att förvara föreningens diverse fysiska 
dokument som behövs bevaras i sitt förråd. 
Inget annat finns att rapportera kring ekonomin. 

§7.2 Medlemssekreterare

Studerandemedlemmar innevarande månad uppgår till 98 
personer, föregående månad 101.
Övriga medlemmar innevarande månad uppgår till 660, 
föregående månad 669.

§7.3 Behandlarlistan
Det kommer gå att göra en relativt sömlös överflytt mellan listorna 
vilket är positivt för föreningen och dess medlemmar. 

§7.4 Vision 

1. Främja forskning på, utbildning i och praktik av metoder som 
baseras på KBT och beteendeterapi
2. Samla och sprida information om KBT och inlärningsteori

Genomgång av gruppen som ansvarar för arbetsområdet där de 
gjort en översikt över vad föreningen gör idag för att arbeta med 
visionen. Styrelsen diskuterar vad vi kan göra mer eller mindre av 
utifrån det som vi göra idag. Hur breddar vi vårt arbete med 
beteendeterapi så att det blir mer tillgängligt för andra professioner
och yrkesgrupper? Göra en enkät till medlemmarna och inhämta 
deras synpunkter på utvecklingen av vår vision?

Beslut: frågan arbetas vidare med under arbetshelgen när vi ses 
IRL i höst.

§7.5 Stipendier och priser
Ytterligare tre pristagare har önskat och fått sina presentkort 

§7.6 Årskongress

Underlag för gratis deltagande på årskongressen: 
https://docs.google.com/document/d/1b9wrXjoZzrOWYdiwp_4GA0zXkZfshBTb/edit 
Läs igenom
Elin och Johanna återkommer med ett förslag till styrelsen.
Arbetet med årskongressen fortsätter och förslagen hur vi ska göra 
är inte riktigt i hamn än. 

§7.7 Annonsering
Vad ska vi ha med i PS23 annonseringen? 
Årskongressen 2024 



Studentrabatten 
BTF – salong. 

Senast i augusti behöver styrelsen återkopplat till PS23 kring vilken 
annonsering vi vill ha. 

§7.8 Beteendeterapeuten
Deadline för innehåll till nästa nummer är 10 augusti. 

§7.9 CBT

§7.10 Hemsidan
Vi vill gärna se över strukturen på hemsidan för att göra den mer 
lättnavigerad för användarna på sikt. Inventeringen av webnamn 
och webhotell går framåt. Föreningen vill behålla sina nuvarande 
domännamn.  

§7.11 Sociala medier
Elins kommande salong har dragit mycket uppmärksamhet till sig 
på våra sociala medier. Styrelsen fortsätter att arbeta med förslag 
kring hur vi ska annonsera i sociala medier. 

§7.12 EABCT
Arrangeras i Turkiet detta år. Johanna  kommer att vara med via 
länk på GM2 (general meeting 2) som representant för föreningen. 

7.13 Samverkan med andra föreningar
I början av hösten ska Johanna boka nytt möte med våra 
samverkansföreningar. 

§7.14 BTF-salong
Nästa BTF - salong hålls den 15 juni av Elin Wesslander 

§7.15 KBT – listan
Inget nytt

§8 Övriga ärenden
Inga övriga ärenden

§9 Nästa styrelsemöte
Måndagen den 14 augusti.

§10 Mötets avslutande



Ordförande Mötessekreterare Justeringsperson

Johanna Morén Christopher Zaar Elin Wesslander
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