Protokoll styrelsemote Beteendeterapeutiska foreningen
Bolag/Org Nr: BTF Beteendeterapeutiska foreningen 817602-9810

Nir: mandagen den 4 december 2023 kl. 19:00-21:00
Plats: Digitalt via Zoom

Nirvarande: Kristoffer Pettersson, Johanna Morén, Sabina Hahn, Anna Oremark, Linda

Lovefors, Christopher Zaar, Martin Oscarsson, Barbara Weishaupt, Elin Wesslander, Astrid
Brunnstrém.

Franvarande: Simo Glumoff, Eli Linderholm, Erik Olsson

Dagordning
{1 Motets 6ppnande

Ordtorande forklarar motet Sppnat
§2 Beslutsforhet

Ja

§3 Sekreterare

Christopher Zaar
4 Justeringsperson
Sabina Hahn
§5 Faststillande av dagordningen

Foreslagen dagordning faststills
§6 Foregaende moétesprotokoll

Alla i styrelsen har tagit del av foregiende métesprotokoll. Métesprotokollet finns
tillgéngligt pa foreningens webbplats.
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Ekonomi

Foreningens kanslist ligger en del timmar pa att f6lja upp KBT-listan i syfte att kolla av
betalande medlemmar pa listan. Det hade varit bra om denna funktion kunde skotas
automatiskt istéillet f6r manuellt. Kristoffer kontaktar webbredaktor for att se om detta ar
mojligt att gora.



Medlemssekreterare

Studerandemedlemmar innevarande manad 114
Studerandemedlemmar féregiende manad 122
Differens -6

Medlemmar innevarande manad 658
Medlemmar féregaende méanad 658
Differens O

Priskommittén kommer i ar att besta av Therese Anderbro, Erik Andersson och Jan
Bergstrom.

Behandlarlistan

Strukturen for hur behandlarlistan framéver ska organiseras kommer att presenteras
innan arsmotet.

Stipendier och Priser

Matilda Berg vill ej bli nominerad till EABCT Scientist-Practitioner Early Career Award.
Styrelsen behover hitta annan kandidat att foresla ur de priser som tidigare har delats ut
inom BTF.

Maria Bragesjo vann arets EABCT Scientist-Practitioner Early Career Award.

Arskongress

Arskongressen 2024 genomférs den 14-15 mars i Linkoping.

Under styrelsemotet genomfordes rostning mellan tva olika alternativ som tagits fram
gillande lokal f6r konferensen. Alternativ 1 fick 7 roster och alternativ 2 fick 4 réster.
Siledes kommer alternativ 1 vara det alternativ som genomférs. Programmet £6r
konferensen ir i princip spikat och kommer snart att publiceras.

Annonsering

Astrid och annonsgruppen har arbetat fram tva olika férslag pa annonspaket som snart
kan presenteras. Annonsgruppen kommer att underséka de administrativa
forutsittningarna samt arbeta fram en plan f6r hur det administrativa arbetet ska bli
hanterbart.

Beteendeterapeuten

Ett nytt nummer av Beteendeteraputen har publicerats och finns tillginglig pa hemsidan

CBT

Linken till CBT ar ater fungerande. Fram&ver kommer det att komma en link via mail
nir ett nytt nummer av CBT publiceras

Hemsidan



§7.10

§7.11

§7.12

§7.13

§7.14

En link pa hemsidan har linkat vidare till en sida med fel information och detta kommer
att atgardas omgaende.
Ett nytt rabatterbjudande fran Natur och Kultur finns nu tillgingligt pa hemsidan.

Sociala medier

Pa Facebook har vi 19 nya foljare.

EABCT

Johanna har deltagit via link pa mote med EABCT . Ackreditering var en punkt som
diskuterades.

Tidigare beslut pa arbetsdagen 11 november om att SEKBT och BTF under nista ar ska
arbeta for att ligga ett gemensamt bid pa att halla den europeiska kongressen i G6teborg
2029 blev inte protokollfért. Ordférande 6nskar att det blir protokollfért pa detta mote.

Samverkan med andra féreningar
Inget nytt - uppstartsmote i borjan av nasta ar.
BTF-salong

Kommande salong tillignas Jonas Ramneré och Jonas bok “Exponering som psykologisk
behandlingsmetod".

KBT —listan
Inget nytt fran KBT - listan.
Ovriga drenden

Medlemsenkat - det hade varit bra om enkiten hanns med innan arsberittelsen eller
senast infor nasta arsmote. Uppskattad tid for att formulera text och uppligg kring
enkiten beraknas ta cirka dtta timmar. Kristoffer, Astrid och Christopher bérjar med
detta arbete omgaende. Uppfdljning och aterkoppling till styrelsen vid nista styrelseméte
den 15 januari.

PS24 planeringsgrupp vill involvera BTF i sitt event kommande ar. Planeringsgruppen
har kommit med ett forslag som gar ut pa att BTT blir uppgraderade fran bronssponsorer
till guldsponsor om vi kan hjilpa planeringsgruppen att hitta en bra féreldsare. BTF
kommer dven att fa mojlighet och presentera féreningens verksamhet samt delta i
paneldiskussioner under eventet. PS24 planeringsgrupp onskar ett mote med nagon frin
BTFs styrelsen for att prata om uppligget vid BTFs medverkan, Kristoffer, Martin och
Astrid kommer att representera BTF vid motet.

Styrelsen beslutar att BTT ska forséka vara behjalpliga med att hitta foreldsare for att bli
guldsponsorer samt for att kunna delta pa PS24 .



Johanna kommer att maila den text som styrelsen forfattat till Link6pings universitet
gillande deras utbildning som Barbara lyft vid tidigare styrelsemote.

Var ska styrelsen férvara foreningens material som for tillfillet 4r magasinerat hos Astrid?
Linda och Astrid kollar upp vilka olika férvaringsalternativ vi skulle kunna anvinda oss
av. Styrelsen behover se 6ver hur langt tillbaka 1 tiden Beteendeterapeuten finns i digitalt
format for att eventuellt kunna avyttra dldre nummer i syfte att minska omfattningen av
material som behéver forvaras.

§9 Nista styrelsemote
Nista styrelse dr den 15 januari kI 19:00

§10  Motets avslutande

Ordforande avslutar motet.

Ordférande Motessekreterare Justeringsperson
W /%W CAH}fo/a/wr 2aar %
Johanna Morén Christopher Zaar Sabina Hahn

Datum: 12/8/2023 Datum: 12/7/2023 Datum: 12/8/2023
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